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麻疹・風疹などの流行性感染症については、各自の発症予防とともにキャンパス内での流行防止

を目的として、過去における罹患の有無、ワクチン接種状況を把握しておくことが重要です。罹患

歴や予防接種歴は母子手帳等の記載を参照し、正確に確認しておいてください。 
特に麻疹は感染力が強く、罹患すると症状は重篤になりますし、風疹では将来の先天性風疹症候

群の問題に備え、免疫力を有している必要があります。 
麻疹・風疹については、未罹患でワクチン接種が 2 回未満の場合は、ワクチン接種を完了して

おいてください。 
 
下表に把握しておくべき主な感染症を列挙します。 
 

 罹患歴 
 

予防接種 
１回目（最終) 

予防接種 
２回目 

麻疹（はしか） 有(   年  頃), 無 月日(    /   /   ) 月日(    /   /   ) 

風疹（三日はしか） 有(   年  頃), 無 月日(    /   /   ) 月日(    /   /   ) 

水痘（水ぼうそう） 有(   年  頃), 無 月日(    /   /   )  

流行性耳下腺炎（おたふく風邪） 有(   年  頃), 無 月日(    /   /   )  

（提出の必要はありませんが、各自確認し保管しておいて下さい） 
 
◍ 麻疹（はしか）ワクチンについて 

麻疹未罹患でワクチン接種が 2 回未満の者または十分な抗体価を有しない者には、麻疹・風疹混合ワクチンの

接種が強く勧められます。ただし、風疹ワクチンを 2 回受けている者または風疹罹患歴を有する者は麻疹単抗原

ワクチンの接種が行われます。 
◍ 風疹（三日ばしか）ワクチンについて 

風疹未罹患でワクチン接種2回未満の者または十分な抗体価を有しない者には麻疹ワクチン接種時に混合ワク

チンの接種が勧められます。 
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Past history and immunization records are required to prevent individual and/or group 
infection on campus against epidemic disorders including measles, rubella or German measles, 
and so on. Please accurately complete the following table to identify your history of the disorders 
and record of vaccinations by referring to private and/or official documents.     

It is especially necessary to be immunized against measles and rubella because of its 
pathological severity and future complications of congenital rubella syndrome, respectively.  
  

THE SECOND VACCINATION SHOULD BE COMPLETED AS SOON AS POSSIBLE 
For those who do not have past history of measles and/or rubella and who have not been 
vaccinated twice against these diseases. 

Please complete the table and keep this sheet for yourself. 
 

Important epidemic disorders 
 Past History Vaccination 

First or Last Injection 
Vaccination 

Second Injection 
Measles Yes (   /   /   ), No Date (   /   /   ) Date (   /   /   ) 
Rubella Yes (   /   /   ), No Date (   /   /   ) Date (   /   /   ) 
Varicella Yes (   /   /   ), No Date (   /   /   )  
Mumps Yes (   /   /   ), No Date (   /   /   )  

 
◍ Against Measles 
     When you have the documentation of past history of rubella or with record of the second 
vaccination against rubella, a measles vaccine is applicable for those who have not had measles 
and who have not been vaccinated twice with a low measles antibody titer. Except for these cases, 
a combined measles-rubella vaccine is recommended. 
◍ Against Rubella 

When a measles vaccine is applicable, a combined measles-rubella vaccine is recommended 
for those who have not had rubella and who have not been adequately vaccinated twice. 
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